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1zrozi zahvolnosti

Dugujemo zahvalnost svima koji su doprineli stvaranju ovog priru¢nika: clanovima
Aflaton-tima, u¢enicima, nastavnicima, trenerima, prevodiocima, dizajnerima,
ilustratorima, nasim partnerskim organizacijama, nadleznim drzavnim institucijama i
sponzorima.

Razvoj Aflaton-programa:

Aflatoun International

Naddcia otvorenej spolocnosti Bratislava / Open Society Foundation / NOS-OSF
Skola dokordn — Wide Open School, n. o.

Pomo¢ deci (CYSO)

Tim koji je izradio sadrzaj i dizajn:

Roopkatha Ray Krishnan (glavni dizajner), Peter Bernath, Farheen Bano

Odricanje od odgovornosti:

Podrska Evropske komisije nastanku ove publikacije ne obuhvata i preuzimanje
odgovornosti za njenu sadrZinu, koja odraZzava stavove autora, te Komisija ne moZe biti

odgovorna za bilo kakvo koriscenje informacija koje su ovde iznete.
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Kako koristiti ovu knjigu

Jednostavno je!

1.,Sadrzaj” donosi kratak pregled glavnih tema knjige.

2. Knjiga je podeljena u dva velika dela:
Deo A: Osnovne lekcije: 9 lekcija
(obavezno)

Deo B: Dodatne lekcije: 3 lekcije

(sprovesti ukoliko to vreme i sredstva dozvoljavaju)

3. Lekcije su podeljene u pet tema, koje su obeleZene razli¢itim bojama, na slededi nacin:

IEMART

Razumevanje samog sebe i samosvest

IEMAg2¢

Moja prava i postovanje prava drugik

IEMASE:

Stednja i troenje novea

IEMAS:

Planiranje i odredivanje budzeta

IEMAYOE

socijalni i finansijski projekfi

4. Svaka lekcija je podeljena u tri glavna dela, a to su

7" Naziv teme Naziv teme

1\@ Pocetak rada @ Uéenje

Promisljanje
Naziv teme



5. Svaka lekcija pocinje sa:

—
Specifi¢an rezultat Cilj lekcije Neophodni materijali Metodologija
g 1 ) Q
—
Trajanje Kljuéne reci Informacije za
nastavnike
6. U lekcijama ¢ete mozda naici na sledeée elemente:
Savet:
Jednostavne sugestije koje bi mogle da budu od e =TT TS .
koristi nastavnicima tokom aktivnosti. One su korisne i SAVET .
jer predstavljaju jedan ili vise idealnih scenarija za
sprovodenje aktivnosti. e = = =T
Napomena za nastavnike:
Ona ¢e vam pomoci da bolje udete u temu, psihologiju,
NAPOMENA ZA NASTAVNIKE

inkluziju isl. kako biste postigli bolji rezultat ili se bolje
pripremili za samu lekciju.

Video-klipovi:

Linkovi e vas direktno odvesti do video-klipova koji

bi mogli da pomognu da uéenici vizualizuju pojam ili
aktivnost o kojoj je re¢. Svaki link obuhvata i QR-kod.

Aktivnost sa roditeljima:

Ove aktivnosti bi trebalo da sprovedu deca posle Casa,
zajedno sa svojim roditeljima/starateljima. Ove aktivnosti
¢e pomodi i u€enicima i roditeljima da budu podjednako
uklju¢eni u u¢enje dece.

Radni list:

Radni listovi su smesteni na kraju lekcije i mogu
se koristiti tokom i posle lekcije, u zavisnosti od
nahodenja nastavnika.

VIDEO

ATIVNOST SA RODITELJIMA

RADNI LIST



Preporuke za razgovor sa decom od 6 - 10 godina:

Kako zapoceti razgovor

Pocnite tako Sto cete ih pitati kako su. Govorite im o skoli, drugarima, stvarima koje
vole i ne vole da rade i 0 tome $ta im je tesko.

Iskoristite svakodnevne dogadaje koji im izazivaju pozitivne i negativne emocije — kao
$to je pobeda na nekom takmicenju ili kada dobiju loSe ocene - kako biste proverili
kako se osecaju i kako bi ste s njima ostvarili jacu vezu.

Sto su deca starija, te u skladu sa njihovim razvojem, razgovarajte o normalnim fizickim
i emotivnim promenama tokom puberteta i pomozite im da saznaju sta ih ocekuje.
Proverite kako se osecaju, da li imaju neke brige ili pitanja o kojima mozZete zajedno da
razgovarate.

Odrzavajte otvoreno okruzenje, puno poverenja i ljubavi
Pomozite deci da se osecaju prijatno kada otvoreno razgovaraju sa vama.

Deca Zele da se dopadnu i da budu prihvacena od ljudi u svojoj okolini. Biti prihva¢en
je prvi korak prema izgradnji poverenja.

Dobro razmislite kada im iznosite primere. Deca gledaju u vas i pazi na vase emocije,
kao i na to kako reagujete u razlicitim sitiacijama.

Prepoznajte ono 5to su postigli i njihovo dobro ponasanje. Pohvalite ih tako sto cete se
usredsrediti na ono $to oni rade (,Bas si se potrudio/la oko toga i to se vidi!”) pre nego
da ih pohvalite licno, kao osobe (“Oh, bas si pametan/na!”).

Ne zaboravite: vase vreme je deci vazno
Zaista slusajte i pokazite istinsko zanimanje za ono $to imaju da kazu.
Zajedno se zabavite kroz neke posebne aktivnosti, koliko god one bile male.

Ukljucite ih u donosenje odluka.
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IEMASI

Gt Roizumevanje samog sebe
| samosvest

@ Uvod u Aflaton

Eé Cilj lekcije

Do kraja ove lekcije, u¢enici ce:

1. modi da prepoznaju Aflaton, njegov slogan i da pevaju Aflatonovu pesmu.

2. biti uzbudeni sto ¢e uciti o Aflatonu.

' Potrebni materijali

1. Aflaton-poster

2. slike Aflatonovog slogana

3. stampani materijal sa re¢cima Aflatonove pesmice
4.tabla

D Metodologija

Pocni: Aflaton slika i slogan

Nauci: Aflatonovu pesmu

Razmisli: Pismo Aflatonu

Trajanje

45 minuta

DQ Kljuéne redi
=

slogan, pesma, pismo

2 Napomena za nastavnika

Mozete da prilagodite ovu lekciju u zavisnosti od toga da li su uenici ve¢ upoznati sa
Aflatonom.

Pre pocetka lekcije, postavite Aflaton poster visoko na zidu, na prednjem delu ucionice gde ¢e
ucenici modi lako da ga vide.




)

Pocetak rada
Aflaton slika i slogan
1. Pokazite u¢enicima Aflaton-poster i postavite im sledeca pitanja:

Da li znate/da li se secate ko je ovo? Kako se zove?

Odakle je? Sta je to?

Koje je boje? Od ¢ega je napravljeno?

Cemu bi moglo da nas nauci/da nam ispri¢a nesto?

Mozete li da procitate njegovo ime?

Da li se sec¢ate Aflatonove himne/pesme?
2. Procitajte ucenicima Aflatonovu pricu.

Zdravo! Moje ime je Aflaton. Ja sam vatrena lopta.
Dolazim iz svemirskog prostranstva gde ima drugih
vatrenih lopti bas kao sto sam ja. Leteo sam preko
celog svemira kako bi vas posetio, i naucio vise o tome
gde i kako zivite. Volim da putujem po celom svetu i
upoznajem decu i u¢im sve o njima i kako oni Zive.

Imam slogan koji moji prijatelji i ja koristimo u nasim

avanturama. A on glasi: Istrazi, Razmisli, Ispitaj i Uradi! o 5

On nam pomaze da se zabavimo i nau¢imo mnogo @

stvari. <% y
{4 .,-

1ti ga mozes koristiti, isto tako!

3. Napisite Aflatonov slogan na tabli. Pokazite ucenicima slike slogana i postavite im sledeca
pitanja:

Istrazi: Sta Aflaton radi na ovoj slici? Sta znaci re¢ ,Istraziti”? Sta ta¢no radi osoba koja
istrazuje? Sta moze da naudi osoba koja istrazuje?
Razmisli: Sta Aflaton radi na ovoj slici? Sta znadi re¢, Misliti”? Sta ta¢no radi osoba koja
razmislja? Sta mozZe da nauci osoba koja razmislja?
Ispitaj: Sta Aflaton radi na ovoj slici? Sta znadi re¢ ,Ispitati”? Sta ta¢no radi osoba koja
ispituje nesto? Sta moze da nauci osoba koja ispituje nesto?
Uradi: Sta Aflaton radi na ovoj slici? Sta znaci re¢ ,Uraditi”? Sta ta¢no radi osoba koja
uradi nesto? Sta moze da nauci osoba koja radi?



v,

4. Pokazite ucenicima aktivnosti koje idu uz Aflatonov slogan (u tekstu ispod). Zajedno
ponovite svaku od ovih aktivnosti nekoliko puta:

RAZMISLI

KaZiprst na slepoocnicu

ISTRAZI

Ruka iznad ociju uz pomeranje glave sa jedne na drugu stranu, @,@
kao da osoba trazi nesto u daljni i | |

ISPITA)
O
Gledajte naokolo, kao da u ruci drzite lupu

Uradi

(&
Iskoracite jednom nogom i stavite ruke u polozaj koji govori =
»Spreman-a sam za akciju”! >

Naudi
Aflatonova pesma 0

1. Podelite uc¢enike u Sest grupa. Dajte svakoj grupi brosuru Aflaton pesme (vidi stranu 15).
Dodelite po stih svakoj grupi i zamolite ih da smisle aktivnost koja predstavlja njihov stih.

2. Kada budu spremni, zamolite ih da svaka od grupa nauci ostatak razreda svoju aktivnost.

3. Otpevajte sa razredom Aflatonovu pesmu nekoliko puta, tako da svako od dece odglumi
stihove zajedno sa ostalima.




Razmisli
Pismo Aflatonu

1. Procitajte ucenicima stihove Aflatonove pesme jedan po jedan i za svaki od njih zamolite
ih da razmisle kako bi mogli da primene ono $to je pomenuto u svom zivotu. Ohrabrite ih
da razmisle o specifi¢cnim primerima (situacijama, ljudima, Zivotinjama, stvarima). Napisite
njihove odgovore na tabli. Naglasite potrebu za medusobnom zavisno$¢u medu svim
stvarima i ljudima i potrebu za postovanjem svega i svacijeg doprinosa. Osnazite vrednosti
Aflatona.

2. Zamolite ucenike da napisu kolektivno pismo Aflatonu o njima samima, gde ¢e podeliti

informacije kao $to su: odakle su, $ta vole da rade, i tako dalje, i kako mogu da primene na
svoje Zivote ono 5to je napisano u pesmi. Recite im da u pismu mogu da postave i neka
pitanja Aflatonu.




refren

Aflaton, Aflaton,
Aflaton sam ja,

Mala sjajna loptica
Puna veselja.

Hej! (refren-2x)

Ja sam Aflaton,

Verni drugar tvoj,

Nosim srecu svima vama,
Bas je lepo nama.

Hej! (ponovi refren)

Svaki Bozji stvor,

Bio brzil’spor,
[ na kopnu i u moru bas -

To je drugar nas.
Hej! (ponovi refren)
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ot Roizumevanje samog sebe

| samosvest

@ Prirodne katastrofe

@
=

N B ®

Specificni rezultat

Sposoban da identifikuje i primeni osnovne mere i na¢ine razmisljanja u situacijama nesrece
ili hitnih slucajeva.

Cilj lekcije
Na kraju lekcije, u€enici ¢e biti u moguénosti da:
1. razumeju prirodne katastrofe.

2. budu upoznati sa situacijama vanrednih stanja.

Potrebni materijali
1. Vizuelni prikazi cunamija, vulkanske erupcije, zemljotresa, tornada, i poplava

2. Skolska tabla/kreda ili tabla sa listovima /marker (u zavisnosti od raspolozivih sredstava)

Metodologija
Pocni: pozoriste slika
Naucdi: diskusija u razredu i grupna aktivnost

Razmisli: diskusija u razredu

Trajanje

55 minuta

Kljucne reci

prirodne katastrofe; cunami; vulkan; zemljotres; tornado; poplava; hitan slucaj

Napomena za nastavnika

Pre lekcije, pronadite pricu u novinama gde je objavljen ¢lanak o prirodnoj katastrofi koja se
desila u proslosti /ili nedavno, kako biste mogli da se pozovete na istu tokom lekcije.




A\

Pocni
Pozoriste slika

1. Zamolite ucenike da sednu u krug. A onda izaberite volontera da odgovori na sledeca
pitanja:
Sta je prirodna katastrofa?

2. Dalje, izaberite jo$ volontera da stanu u centar kruga i da simultano docaraju prirodnu
katastrofu koje se sete, koristeci se tehnikom pozorista slika. Podsetite u¢enike da im je
dozvoljeno da koriste jedino svoja tela kako bi prikazali prirodnu katastrofu i da ne smeju
da se pomeraju niti da proizvode bilo kakve zvukove.

3. Neka se zadrZe u pozama koje su zauzeli, a onda zamolite ostale ucenike iz kruga da
pogode koju prirodnu katastrofu pokusavaju da opisu njihovi drugari iz razreda.

4. Dok to rade, postavite u¢enicima sledeca pitanja, kao $to su:
Sta vidite?
Sta se desava? Zasto to kaze$?
Ko su ovi ljudi?
Sta oni rade? Zasto si to pomislio/la?
Da li je ovo realna situacija? Da li je ovo slika koju prepoznajete iz svog Zivotaili
zajednice?
Da li je ta slika jasna?
Ko ima drugacije misljenje/ideju?

5. Napisite njihove odgovore na tabli / tabli sa listovima.

Naudi
Diskusija u razredu i grupna aktivnost

1. Zamolite u¢enike da se vrate u svoje klupe i da s T T BERN
pogledaju odgovore na tabli / tabli sa listovima. /
v " . " | SAVET
2. Pokazite im slike cunamija, vulkanskih erupcija, . .
. . | Istotako, moZetedaim
zemljotresa, tornada, i poplava. L o )
| ispricate pri¢u iz novina
3. Potom, povedite diskusiju, koristeci sledeca pitanja kao I olokalnoj prirodnoj
smernice: \ katastrofi.
Koje prirodne katastrofe se uobicajeno desavaju u S e e e - - o -

vasoj zemlji /zajednici?

Da li ste vi doziveli prirodnu katastrofu?

Da li mozes$ da objasnis prirodnu katastrofu i njen intenzitet?
Sta se desilo u tvojoj zajednici tokom katastrofe?

Kako prirodne katastrofe uti¢u na tvoju zajednicu ili zemlju?



Kakva situacija se naziva vanrednim stanjem?
Sta bi ti mogao da uradi3 u takvoj situaciji?
Ko bi mogao da ti pomogne tokom vanrednog stanja?
Zasto se prirodne katastrofe desavaju?
Kako mozZemo da zastitimo nasu zajednicu ili zemlju od pojave katastrofa?
4. Nakon 10 minuta, neka ucenici formiraju pet grupa (koristite isecke iz lokalnih novina).

5. Dodelite svakoj grupi jednu od gore pomenutih slika, i zamolite grupe da naprave
vanrednu situaciju kao igru uloga relevantnu za katastrofu koja je njima zadata. Objasnite
da ¢e svaka grupa da odigra cetiri uloge. Najmanje jedan ucenik bi trebalo da igra svaku
od uloga kao bi sve uloge bile pokrivene, a ako ima vise od Cetiri u¢enika, vise od jednog
ucenika moze da igra svaku od uloga. Uloge su:

Novinar
Zrtva
Spasilac
Trece lice: organizacije, komsija, itd.
6. Dajte im pet minuta da uvezbaju svoje uloge, a onda zamolite svaku grupu da se predstavi
ostatku razreda.

Razmisli
Diskusija u razredu

1. Neka ucenici sednu svako u svoju grupu. Postavite pet slika prirodnih katastrofa na pod
ispred celog razreda.

2. Zamolite u¢enike da prepoznaju razlicite situacije koje bi mogle da se dese prilikom
svakog vanrednog stanja i neka ucenici iz svake grupe iznesu ideje o nac¢inima bezbednog
reagovanja na svaku od situacija.

. BN N / -~ = N\

SAVET \ 'I VIDEO \l
. C . l Iskoristite primer iz sledeceg videa za razgovor
.Decije obrazovanje moZe biti naruseno I | sadecom o Covid-19ikako je pandemija |
ili éak prekinuto tokom vanrednih stanja, I | uticala na njihovu $kolu i obrazovanje. |
bilo da se radi o prirodnim katastrofama, I | |
vojnim konfliktimaiili su u pitanju I | #Casovi tokom |
zdravstvene krize. Kako sSkola deci pruza I | vanr edngg s t‘i’”fa' |
osecaj normalnog (Zivota), obrazovanje | | E:qcci iiz::;gqt; skolu |
je deci isto tako neophodno kao sto su | | posle zemljotresa u I
hrana i zdravstvena nega, omogucavajuci | | Nepalu I
mladim ljudima ne samo puko || I
prezivljavanje ve¢ i, $ansu za napredak.” |1 https://www.youtube.com/ |
-UNICEF watch?v=H7Sy6b2eYJU

/ \ /

\ 7/ N\ /7




E Ovu stranicu mozete odstampati!
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zemljotres erupcija vulkana

poplava




IEMAg2

Moja prava i postovanje
prava drugih

Specificni rezultat

Razviti osecaj odgovornosti koji se tice posledica njihovih aktivnosti na njih same, aina

®
©
Cilj lekcije

Na kraju lekcije, u€enici ¢e biti u moguénosti da:

druge.

1. razgovaraju $ta je prikladno da podele sa drugima i razumeju znacaj prijatelja.

% Potrebni materijali

1. Kartice problema za svaki par ucenika (po jedna za svakog ucenika)

2. Kategorija podele (po jedna za svaki par)

Metodologija

==

Pocni: podela kartica problema po parovima
Nauci: grupna diskusija

Razmisli: opasnosti deljenja/prekomernog deljenja

Trajanje

45 minuta

H - ..
Q Kljuéne reéi
|

prijatelji, diskusija, misljenje




L

Pocni
Podela kartica problema po parovima

1. Objasnite u¢enicima da u ovoj aktivnosti ne postoje tacni i netacni odgovori. Podelite ih
u parove. Fotokopirajte set Kartica problema i isecite ih makazama tako da svaki parima
set. MoZete da dodate druge probleme za koje mislite da su prikladni i neophodni za va$
kontekst.

2. Zamolite svaki par da odluci sa kim bi podelili informacije sa Kartica problema i potom
stavite karticu na odgovaraju¢u Kategoriju podele.

Naudi
Grupna diskusija

1. Neka svaki par prodiskutuje svoje misljenje i postavi sve svoje kartice na Kategoriju podele.

2. Nastavite sa grupnom diskusijom — neka svi u¢enici podele misljenje za koje oni smatraju
da je najbitnije.

Razmisli
Opasnosti deljenja/prekomernog deljenja

1. Rezimirajte aktivnost. Objasnite im da postoje pojedinosti o nama samima koje delimo
sa razli¢itim ljudima i manje pojedinosti koje biramo da zadrzimo za sebe. Cilj kartica je
da promovise diskusiju o tome $ta je prikladno da podelimo, kako se ose¢amo i kako se
to razlikuje od odnosa koje imamo sa razli¢itim ljudima. Poku3ajte da naglasite znacaj
prijatelja i ljudi kojima mogu da veruju da nesto sa njima podele ili da im se povere.

SAVET

Ne ustrucavajte se da zadrZite ili dodate bilo koji problem koji smatrate da je prikladan za vasu grupu.
Ovo su samo predloZene kartice — vimnogo bolje poznajete svoje ucenike, njihove probleme i kontekst.

Primeticete da je za neke probleme ocigledno kojoj kategoriji pripadaju dok je za druge nejasno.

Vazno je da vi imate dobar osecaj i da pratite sopstveni zdrav razum dok vodite ovu aktivnost i da
uzmete u obzir realnost u kojoj mnoga deca Zive.
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VIDEO

Ovih dana, cesto delimo po Internetu nase licne informacije, slike pa ¢ak i strahove i nevolje. Ali isto kao
i urealnom Zivotu, srecemo lose ljude i na Internetu.

MoZete upotrebiti ove video snimke kako biste zapoceli diskusiju o Internet-zlostavljanju sa svojim
ucenicima.

Internet zlostavljanje Unicef
https.//www.youtube.com/watch?v=asTti6y39xI&t=8s

Razmisli ponovo pre nego sto kliknes | Trisha prabhu| Tedx Teen
https.//www.youtube.com/watch?v=YkzwHuf6C2U




EMAg2

Moja prava i postovanje
prava drugih

@ Da li se slazes?
@ Specificni rezultat

Razumeti razlicite vrste nasilja i kako odgovoriti na njih.

Eé Cilj lekcije

Na kraju lekcije, ucenici ¢e biti u mogucnosti da:

1. razumeju $ta je prihvatljivo ponasanje u kontekstu ucionice

' Potrebni materijali

1. veliki prostor
2. tri kartice na kojima je napisano “Slazem se, Ne slazem se, Ne znam”

3.izjave ponasanja

D Metodologija

Pocni: glasanje nogama - grupna aktivnost

Nauci: grupna diskusija

Razmisli: kratak pregled misljenja

Trajanje

30 minuta

@ Kljucne reci

izrazi, ponasanje, odgovor
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Pocni
Glasanje nogama - grupna aktivnost

1. Koristedi tablice Slazem se, Ne slazem se i Ne znam, formirajte liniju ili red u srediSnjem
delu ucionice sa karticom “Ne znam” u centru. Predvideno je da se ucenici krecu po
ucionici.

2. Procitajte im jednu izjavu ponasanja. Ucenici bi trebalo da razmotre ponasanja
predstavljena u izjavi i da odluce da li se slazu/ne slazu/ne znaju da li su ta ponasanja
prihvatljiva u okviru ucionice. Nakon toga ¢e se pomeriti do onog dela linije/reda za koji
osecaju da najbolje odrazava njihovo misljenje za svaku vrstu ponasanja u kojoj meri
je prihvatljivo ili neprihvatljivo. Isto tako, ovu aktivnost moZete sprovesti tako Sto cete
odrediti 3 ¢oska ucionice, a uenici ¢e odabrati prema kom ¢osku da se pomere. Nije
neophodno da proditate sve izjave. Izaberite one za koje mislite da se najbolje uklapaju u
kontekst razreda ili napisite vase izjave.

Nauci
Grupna diskusija 0

1. Odvojite vreme za diskusiju o tome zasto su ucenici odabrali odredeni odgovor.
2. Upitajte ucenike zasto su izabrali odredeno mesto da se pomere.

3. Ohrabrite sve ucenike da se prikljuce diskusiji. Potrudite se da odrzavate otvorenu diskusiju
i bez osudivanja.

Razmisli
Kratak pregled misljenja

1. Napisite kratak pregled misljenja grupe na table sa listovima ili tabli.

2. Iskoristite postignuti rezultat za vase sledece aktivnosti ili diskusije.






IZJAVE PONASANJA

. Uredu je da budes izostavljen/a na igralistu.
. Deca mogu da zlostavljaju nastavnike.
. Kada kazes nekome da je glup/a, to ne povreduje toliko kao kad bi ga/je udario.

. Zaista je smesno kada si grub/a ili vices na nastavnika.

i H W N =

. Ako ucinis da se neko osec¢a neugodno ili nesrecno, to je u redu ako se to ne
ponavlja sve vreme.

6. Pricanje na casu je u redu ako pitas nekog drugog ono sto je vazno.

7. Uvredljivi komentari o nekome nisu u redu c¢ak i ako ih taj neko zasluzuje.
8. Trebao/la bi da das svojim prijateljima drugu sansu ako naprave gresku.
9.Vazno je prihvatiti novog uc¢enika u razredu.

10. Guranje druge osobe je prihvatljivo tokom casa fizickog obrazovanja.
11. U redu je da pricas na ¢asu ako nastavnik ne gleda.

12. Krada ili ostecivanje stvari druge osobe je u redu ako se ona ponela lose
prema tebi.

13. Ako je neko pretio tvojoj porodici ili prijateljima, u redu je da ga udaris.
14. Slanje bezobraznih tekstualnih poruka ili e-majlova je u redu ako ih saljes sa
nepoznatog broja.

15. U redu je ako slikas nekog svojim mobilnim telefonom kako bi tu sliku
poslao/a drugima.

16. Bolje da nikome ne kazes ako te je neko zadirkivao ili ti je pretio. Niko ne
voli cmizdravce!




DODATNA PITANJA

Mozete da nastavite sa dve razlicite aktivnosti:
1. Odvojite vreme za diskusiju o tome zasto su ucenici odabrali odredeni odgovor.
Zasto je dobro ako pomazes u ucionici?
Sta je neophodno da se uradi u ucionici kako bismo svi bili bezbedni i sre¢ni?
Dok slusate njihove odgovore, izrazite potrebe ili vrednosti kao prava.
Na primer: Svi mi imamo prava da budemo saslusani.

Objasnite da ova prava pripadaju svakoj osobi u razredu i da je svaka osoba odgovorna
da omogudi ispunjenje tih prava za sve ostale. Onda sastavite drugu listu list na kojoj ¢ete
povezati odgovornosti koje idu uz svako pravo.

Na primer: Mi smo svi odgovorni da saslusamo druge, mi smo svi odgovorni da ne uznemiravamo
druge dok rade.

2. Proverite razumevanje ucenika tako $to ¢ete im postaviti sledeca pitanja:
Sta je zlostavljanje?
Koja osecanja povezujete sa terminom zlostavljanja?
Da li mozes$ da nabrojis primere vrsta zlostavljanja?
3. Zamolite ih da razmisle o uticaju na Siru skolsku zajednicu ako postoji zlostavljanje u skoli.
Da li zlostavljanje uti¢e na atmosferu u skoli?
Da li to zastrasuje ljude?

4., Naglasite da zlostavljanje predstavlja ponasanje koje ne smemo da podrzavamo ili da se
slazemo sa njim. Podsetite ih da smo svi odgovorni za smanjenje i prevenciju zlostavljanja i
ohrabrivanje bezbednog i prijateljskog okruzenja.

5. Isto tako, vazno je da ucenici shvate da nije njihova krivica ako su zlostavljani i da je u redu
da potraze pomo¢ ako ih neko zlostavlja. Vazno je da ljudi pomazu jedni drugima, a ne da
okrenu glavu na drugu stranu.

6.Vazno je da svi rade zajedno kako bi se pridrzavali pravila Skole koja su postavljena da
zastite sve. Ucionica bi trebalo da bude bezbedno i prijateljsko mesto za sve.

7. Zamolite uc¢enike da promisle koje razli¢ite vrednosti bi oni voleli da postoje u njihovoj
ucionici i napisite ih na tabli.

Napravite zajedno tabelu za ucionicu, koja predstavlja obecanje nama samima da
preuzmemo odgovornost kako se ponasamo. Ucenici ¢e sami odluciti koji poslovi treba da
se urade i koje ponasanje je vazno kako bi ucionica bila bezbedno i sre¢cno mesto. Odlucite
zajedno ko bi trebalo da preuzme odgovornost za razli¢ite poslove/ponasanja - vi ili
ucenici. Osmislite fer nacin da izrotirate zadatke.

Obesite tabelu u sredisnjem delu zida i nadgledajte kako se primenjuje.




NAPOMENA ZA NASTAVNIKA

Koristite pozitivan ton kada osmisljavate licni pecat. Na primer, bolje je da kaZete “Hodajte po ucionici’,
nego “Nemoajte da trcite po ucionici’.

Koristeci pozitivan ton, kreirate pozitivno ponasanje kod svoje dece. Ako neprestano kritikujete davajuci
uputstva kao sto su “Prestani da radis to...; “Ne moZes to da radis...] “To se ne radi na taj nacin...] itd.
onda Ce se deca osecati lose i zauzeti defanzivni stav, biti frustrirana, zbunjena i izgubice slobodu i
radoznalost da istraZe ovaj svet na svoj nacin.

Pozitivan ton ohrabruje decu da preuzmu odgovornost za svoja dela, sami naprave prikladne izbore
i osnaZe svoje samopouzdanje. Omogucava deci da se usredsrede i nauce iz pozitivnih ponasanja
umesto da se fokusiraju na negativne.

Razgovor o mentalnom zdravlju uzimajudi u obzir
posledice COVID-19

Razgovor sa decom i mladim ljudima o mentalnom zdravlju moZe da pretstavlja veliki izazov pogotovu

tokom COVID-19 i njegovih posledica.

Pozivamo vas da iskoristite ovu jednostavnu i zabavnu aktivnost. Njen cilj je da pomogne svim
ucenicima da shvate da nisu sami, da postoje ljudi koji vole da su u njihovom prisustvu i da su
njihovi problemi ¢esto vrlo sli¢ni problemima drugih ljudi iz njihovog okruzenja.

1. Dajte svakom uceniku list papira i nekoliko flomastera/bojica. Objasnite da svako treba da
napise imena svojih prijatelja i njihove dobre strane.

2. Objasnite da nije bitno koliko puno ili malo prijatelja su naveli na papiru.
3. Postavite ucenicima slededa pitanja:
Da li postoje sli¢nosti medu ljudima koji su tvoji dobri prijatelji?

Sta je to $to ¢ini dobrog prijatelja?




NAPOMENA ZA NASTAVNIKA

Kako bi se pripremili za naredne diskusije i da biste znali sta da promovisete u razgovoru sa svojim
ucenicima, moZete da iskoristite savete koje je pripremio UNICEF.

Mozete da pristupite celom materijalu klikom na link:

https://www.unicef.org/mental-health-on-my-mind?utm_ sour c e=f

a c ebook&utm_medium=or ga nic -en&utm_ content=parenting_
month_2022&utm_campaign=on- my-mind-en&fbclid=lw
AR3fbpHQdI30Ex- z-D6 sOp7f_ hpKK8i0ZxAljEgyjtg3z617B2013UMWzhA

Postarajte se da ovakav vid komunikacije bude vitalan deo vaseg svakodnevnog Zivota - a ne
samo izvestacena radionica koju odradujete zato Sto morate.




IEMINgS

Stednjai i troSenje novea

@ Opcije ustede

@
=

i

Specificni rezultat

Razumevanje strategija ustede novca i shvatanje dobrih strana banaka.

Cilj lekcije

Na kraju lekcije, u¢enici ¢e biti u moguénosti da:

1. prikazu mogucnosti koje se ticu strategija ustede novca.

2. saznati o formalnim nacinima ¢uvanja novca, npr. u bankama.

3. biti u mogucnosti da jos vise ojacaju koncept ustede novca uprkos ¢injenicama koje se
ticu formalne ustede novca.

Potrebni materijali

1. Pri¢a: Milicina majka zaraduje i Stedi novac
2.tabla

3. papir

4. olovke

5. lopta (ili novine umotane u loptu)

6. Brosura Sve o bankovnim racunima (po jedna za svakog uéenika)

Metodologija
Pocni: mozganje
Nauci: grupna aktivnost

Razmisli: dodaj loptu i diskusija u razredu

Trajanje

40 minuta
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Kljucne reci

stednja, strategija, racuni

Napomena za nastavnika

Pre pocetka lekcije, ispisite na tabli pitanja iz Aktivnosti Nauci tako da u¢enici mogu lako da
ih vide i da se ponovo pozovu na njih.

Isto tako, moZzda cete pozeleti da isplanirate posetu banci ili lokalnom pruzaocu finansijskih
usluga za neki drugi dan. U drugom slucaju, mozete da pozovete osoblje banke da dodu

u Skolu i porazgovaraju sa u¢enicima. Kako biste sproveli to u delo, pobrinite se da prvo
dobijete dozvolu od skole.

Dodatne informacije o vrstama bankovnih ra¢una, transakcijama i uslugama su navedene
na kraju ove lekcije i mogu vam posluziti kao podsetnik. Isto tako, informacije mogu da se
podele u¢enicima u vidu bro3ura, ili tokom ¢asa ako ima dovoljno vremena.

Ako vas ucenici upitaju o kamatnim stopama, objasnite im da kamatna stopa na stednom
racunu znaci da ¢e suma novca biti u porastu.

Uvod

Kako je novac vredan, potrebno ga je ¢uvati. Dodatno, moZzemo da pronademo nacine koji
¢e uciniti da nasa usteda raste kroz kamatne stope ili sigurna ulaganja. Isto tako, moramo se
pobrinuti da nas novac nije u stanju pasive, zato $to se svake godine povecavaju cene i ako
ne akumuliramo kamatu na nasu ustedevinu, vrednost novca opada. Formalni nacini ¢uvanja
i odrzavanja novca su dobro poznati.

Na primer, ¢uvanje novca u banci, posti, mikro-finansijskoj instituciji, grupnoj stednji ili
drugoj finansijskoj instituciji. Svaka lokacija i metod Stednje ima svoje pozitivne i negativne
strane, tako da je vazno za decu da $to pre nauce o njima.

A
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Pocni
Mozganje

1. Dajte svakom uceniku list papira i olovku, i zamolite ih da napiSu sva imena mesta gde sve
ljudi ¢uvaju novac za koja mogu da se sete.

2. Sledece, neka ucenici podele svoje odgovore, i zamolite volontera da ih ispise na tabli.
3. Neka volonter prebroji razlicite opcije, dok ¢e ostali u¢enici da ustanove koji metod Stednje
je najzastupljeniji.
4. Zamolite drugog volontera da napravi sazetak tako $to ¢e ostalim u¢enicima postaviti
sledeca pitanja.
Gde kazete da ljudi ostavljaju ili stede novac u vecini slucajeva?
Da li vrednost pomenutog novca raste na tim mestima?

Imajuci u vidu ono $to sad znate, gde biste vi najradije ¢uvali svoj novac?

Nauci
Grupna aktivnost g

1. Pocnite aktivnost tako $to ¢ete zamoliti jednog od ucenika da procita naglas sledecu pri¢u
ostatku razreda:

Milicina majka zaraduje i Stedi novac

Majka prodaje robu u prodavnici. Pomocu ovog posla, ona zaraduje novac
svaki dan. Kako bi izbegla mogu¢nost da se novac izgubi, ¢uva ga kod kuce na
sigurnom mestu.

Nakon nekog vremena, kada se suma novca koju dobija poveca, ona ga koristi
kako bi kupila jos robe koju ¢e potom da prodaje. Isto tako, taj novac koristi
kako bi platila usluge koje njena porodica koristi, kao $to su Skolarine i bolnicki
racuni.

Medutim, ona se uvek postara da ostavi jedan deo dobijenog novca na Stedni
ra¢un u banci, koja se nalazi u blizini njene kuce, kako bi nesto ostalo za
buduc¢nost.



2. Nakon sto poslusaju pricu, podelite u¢enike u grupe od po $est do osam, neka odgovore
na pitanja sa table (navedena u donjem tekstu):

Kako Milicina majka Stedi novac?
Gde Milicina majka $tedi novac?

Na koji nacin Milicina majka koristi novac koji zaradi, a kako koristi novac koji cuva
kod kuce?

Zasto Milicina majka $tedi deo novca u banci?

Da li mozete da kazete da Milicina majka ima plan kako zaraduje, Stedi i koristi
novac?

Gde jos Milicina majka ¢uva svoj novac osim kod kuce?
3. Objasnite benefite koris¢enja formalnih opcija koje nudi banka, a zatim postavite
ucenicima sledeca pitanja:
Da li mozes da navedes neku banku koju znas?
Da li znas koje usluge banke pruzaju?
Da li poznajes nekog ko stedi novac u banci?
Zasto ljudi ¢uvaju novac u banci?
Da li postoji moguénost da ti stedi$ novac u banci?

Ako postoji, da li bi stedeo/la novac u banci? Ako ne, zasto ne postoji moguénost da
$tedis novac na taj nacin?

Da li bi voleo/a da bude$ u moguénosti da stedis novac?

4. Obavestite ucenike da je jedna od najvaznijih usluga koju banka pruza - bankovni racun.
Objasnite da je u mnogim zemljama deci ispod 18 godina zabranjeno da sama otvore
racun. Medutim, dozvoljeno im je da otvore rac¢un u pratnji roditelja/negovatelja. Postoje
neke drzave koje dozvoljavaju deci da stede novac u njihovim bankama.

Razmisli
Dodaj loptu i grupna diskusija

1. Obavestite u¢enike da je sad na redu igra Dodaj loptu. Zapocnite igru tako sto cete
dobaciti loptu jednom uceniku, a on ¢e objasniti jedno mesto gde ljudi mogu da Stede
novac. Onda taj u¢enik baca loptu drugom koji treba da navede drugo mesto i tako dalje.

2. Nakon pet minuta, povedite ucenike u diskusiju $ta oni misle da li bi deca njihovog uzrasta
trebalo da imaju pristup bankovnom ra¢unu. Obavestite ih da postoji pokret koji se zove
Medunarodno finansiranje deteta i omladine koje podrzava da deca pristupe bankama
gde mogu bezbedno i povoljno da stede novac.

3. Dajte svakom uceniku kopiju dole navedene broSure da ponese kuci.




ATIVNOST SA RODITELJIMA

Zamolite u¢enike da pitaju svoje roditelje/negovatelje kako i gde ¢uvaju svoj novac.

SVE O BANKOVNIM RACUNIMA:

Stedni racun:

Ovo je sad vazno za tebe. Podse¢a malo na racun koji imas u skoli. Predstavlja tip ra¢una sa
kojim mnogi ljudi pocinju.

Tekudi racun:

Ovaj racun je za ljude koji koriste bankovne usluge redovno i ¢uvaju svoj novac u banci da bi
bili sigurni da je na bezbednom. Oni ulazu i podiZzu novac skoro svaki dan.

Racun vezanog uloga:

Ovo je racun gde osoba ulaze novac, ali moZe da podize novac iskljucivo posle dogovorenog
vremenskog perioda. Predstavlja dobru opciju kada osoba ¢uva novac za odredenu svrhu.

Ulozi, stanje i podizanje sredstava
Mozete da dodate novac na svoj ra¢un kada god Zelite.
Novac koji dodajete na svoj racun se naziva ulog.

Blagajnik ili sluzbenik dodaje vas novi ulog sumi novca koja je ve¢ bila na vasem
racunu.

Ukupan iznos tvog novca se naziva stanje.

Novac koji ulozis je tvoj, bez obzira $to ga ostavljas u banci!

Zapamti!
Jednom kad podignete odredeni iznos
novca koji zelite, taj iznos se oduzima sa

vaseg tekuceg bilansnog stanja. Ovo mozete '
proveriti na vasem izvodu iz banke. Vas novi x
bilans iznosi¢e sumu novca koju ste ustedeli

minus onaj iznos koji ste malopre uzeli.



DODATNE USLUGE KOJE PRUZAJU BANKE:

Bankovne kartice:

Uz pomo¢ bankovne kartice mozete da podignete novac sa
bankomata (ATM). Potrebno je da imate PIN broj kako biste

to izveli. PIN oznacava Li¢ni identifikacioni broj, i predstavlja
licni i privatni broj koji klijent ¢uva u tajnosti.

Bankomat (ATM):

Masina automatske blagajne (ili masina Rupa u zidu).
Potrebno je da ubacite svoju bankovnu karticu u bankomat
kako biste podigli novac sa svog rac¢una.

Cekovi:

U nekim zemljama, ljudi mogu da kupuju robu tako $to

napisu ¢ek. Ovaj nacin pla¢anja omogucava ljudima da
bezbedno koriste novac sa svojih racuna bez potrebe da nose

velike iznose novca sa sobom. Cek ima vrednost iskljucivo

liea ECK
ako ga potpise osoba koja je navedena na njemu i kad je i

proveri blagajnik. To znaci da, u slu¢aju da budete pokradeni,

vas novac ¢e i dalje biti bezbedan osim ako neka osoba ume

da lazira vas potpis.
Internet bankarstvo:

Ovo je moguénost pomocu koje ljudi mogu da raspolazu svojim racunima putem
Interneta. Oni su u mogucnosti da vide informacije sa svog ra¢una i da izvrse uplate na druge
ra¢une virtuelno.




IIEMINgS

Stednjai i troSenje novea

@ Gde stedimo novac i odakle ga pozajmljujemo

@ Specificni ishodi

Nauci i uporedi razlic¢ite strategije koje se primenjuju prilikom ustede novca.

Eé Cilj lekcije

Na kraju lekcije, u€enici ¢e biti u mogucénosti da:
1. postanu svesni prakse Stednje i potrosnje

2. nauce i razumeju razli¢ita sredstva za ustedu i zajam novca za ulaganje

% Potrebni materijali
1. deset oblutaka
2. papir

3. olovke

4. tabla/kreda ili table sa listovima/marker (u zavisnosti od raspolozivih sredstava)

U Metodologija
Pocni: dodaj oblutak

Nauci: ZZN tabela i Diskusija u razredu

Razmisli: diskusija u razredu

Trajanje

50 minuta

DQ Kljucne reci
LS

zajam, ulaganje, korupcija
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Napomena za nastavnika

Tokom aktivnosti Nauci i Razmisli, prosetajte po ucionici i pomozite grupama sa njihovim
ZZN tabelama i Drvetom problema, ako je potrebno.

Pocni
Dodaj oblutak

1. Neka ucenici sednu u krug i podelite im deset oblutaka nasumiéno.

2. Obavestite razred da Cete igrati igru kao Dodaj loptu, u kojoj je potrebno da dodaju jedni
drugima kamenje u krug, a kada kazete: Stani, deset u¢enika koji u tom trenutku budu
drzali kamenje (jedan po jedan) treba da odgovore na pitanja koja postavite.

3. Zamolite u¢enike da pocnu sa igrom dodavanja oblutaka u krug i koristite jedno od
sledecih pitanja svaki put kada kaZete da stanu:

Sta je potrebno da uradis ako Zeli§ da zapo¢nes$ svoje poslovanje?
Da li ima$ dovoljno novca? Zasto/zasto ne?
Da li imas ustedevinu? Gde je ¢uvas?

4, Napisite njihove odgovore na tabli/tabli sa listovima.

Gde bi ti najradije ¢uvao/la svoj novac znajudi ono $to si sada naucio/la?

Nauci
ZZN tabela i diskusija u razredu g

1. Neka ucenici naprave grupe od po petoro i dajte svakoj grupi list papira i olovku.

2. Potom, nacrtajte ZZN tabelu (kao na slici dole) na tabli/tabli sa listovima:

SVE O ZNAM ZELIM NAUCI
Finansijske Ono sto Ono sto Ono sto smo
institucije za: ve¢ znamo zelimo naucili danas
Stednju

Pozajmice




3. Zamolite grupe da precrtaju ZZN tabelu na svoje papire i da popune tabele, ispisujuci u
njima ono 5to vec znaju o finansijskim institucijama u koloni Znam u odgovaraju¢em redu,
i ono $to bi Zeleli da nauce o finansijskim institucijama u koloni Zelim u odgovaraju¢em
redu. Podsetite ucenike da ce se vracati na ovu tabelu i popunjavati poslednju kolonu na
kraju ove aktivnosti.

4, Sledece, povedite diskusiju sa u¢enicima, koristeci sledeca pitanja kao smernice:

U koliko vrsta finansijskih institucija mozete da stedite novac i da ga pozajmite?
Uklju¢ujudi i formalne i neformalne finansijske institucije za davanje zajmova.

Koje razlicite vrste finansijskih institucija naj¢esée sre¢emo/su na raspolaganju?
Kako se pozajmljuje novac od finansijske institucije?

Sta je zajam?

Kako mozZete da uspostavite konekciju/odnos sa osobom koja radi u finansijskoj
instituciji, ili da njemu/njoj ponudite neku vrstu usluge?

Da li to predstavlja korupciju?

Sta je korupcija?

Koja je razlika izmedu korupcije i asistencije?

Q Razmisli
Diskusija u razredu

1. Neka grupe popune poslednju kolonu ZZN tabele onim $to su naucili iz diskusije. Ako je
potrebno, postavite im jo3 pitanja kako biste proverili njihovo razumevanje ove teme.



NEMIAST

= I Planiranje i odredivanje
budzeta

@ Kako ugrozavamo prirodu

@ Specificni rezultat

Sposobnost da se identifikuju individualne aktivnosti koje dobro uti¢u na Zivotnu sredinuili
one aktivnosti koje je ugrozavaju.

E_IQ Cilj lekcije

Na kraju lekcije, u€enici ¢e biti u mogucnosti da:
1. identifikuju/ prepoznaju aktivnosti koje dobro i one koje lose uti¢u na zivotnu sredinu.
2. razviju strategije u cilju zastite zivotne sredine.

3. postanu svesni postojecih opasnosti po Zivotnu sredinu.

' Potrebni materijali

1. Slike prelepih prirodnih podrucja

2. Slike predela sa unistenom Zivotnom sredinom

3. papir, olovke i hemijske u boji (nekoliko crnih/tamno plavih, i nekoliko svetlih)
4. karton i stare novine

5. lepak/lepljiva traka -selotejp i makaze

jU Metodologija

Pocni: diskusija u razredu

Nauci: individualna likovna aktivnost i razredna likovna aktivnhost

Razmisli: diskusija u razredu

Trajanje

50 minuta

W
Q Kljuéne reéi
c—J

Steta, sacuvati, unistiti, Zivotna sredina, ljudski, ponovo upotrebljeno, kriza




A

g?l Napomena za nastavnika

Pre pocetka lekcije, pripremite karton za poster veli¢ine jednog kvadratnog metra, tako sto
Cete zalepiti delove kartonske kutije. Nacrtajte veliki krug u centru postera i povucite liniju po

sredini.
Vazno je da koristite karton i novine, iz sledecih razloga:
Karton: oznacava reciklazu odnosno ponovnu upotrebu nekog materijala.

Stare novine: ucenici ¢e primetiti da novine predstavljaju svet koji su ljudi ostetili i
ucinili starim i mra¢nim mestom, posto je i novine napravio ¢ovek, a mastilo se skida
lako i veoma su tamne.

Pocni
> Diskusija u razredu

1. Neka ucenici sednu u veliki krug.

2. Pokazite u¢enicima slike prelepih prirodnih atrakcija kao i slike predela sa unistenom
zivotnom sredinom. Dok to radite, objasnite im kako ljudi nanose Stetu prirodnom svetu.

3. Sledece, postavite u¢enicima sledeca pitanja:
Koje stvari ljudi rade koje ugrozavaju nasu zivotnu sredinu?
Koji su ekoloski problem nase zajednice?
Kao mali potrosac, da li si nekad uradio/la nesto 3to je ugrozilo Zivotnu sredinu?

Sta mozemo da uradimo kako bi pomogli da se sacuva nasa Zivotna sredina?

L

Nauci
Individualna likovna aktivnost i

razredna likovna aktivnost

11. Dajte svakom uceniku dva lista papira i olovku. Zamolite ih da precrtaju obe svoje ruke (po
jednu na svaki papir) i da iseku makazama siluetu svoje Sake.

2. Dalje, neka ucenici nacrtaju sledece:
Uzrok problema Zivotne sredine na papiru leve ruke.
Kako mogu da sacuvaju svet na papiru desne ruke.
3. Posto zavrse ovu aktivnost, pokazite u¢enicima poster od kartona i objasnite da krug u
centru predstavlja nas svet.
4. Zamolite volontere da iscepkaju stare novine i druge volontere da zalepe ove papirice na
levu stranu kruga. Objasnite da desna strana kruga mora da ostane Cista.



5. Nakon pet minuta, recite u¢enicima da sad treba da zalepe siluete svojih $aka na krug, na
sledeci nacin:
Njihove leve Sake koje predstavljaju uzrok ekoloskih problema treba da zalepe na
levu stranu kruga.
Njihove desne Sake koje oslikavaju nacine na koji mozemo da pomognemo da se
ocuva Zivotna sredina treba da zalepe na desnu stranu kruga.

Razmisli
Diskusija u razredu

1. Namestite/zalepite poster od kartona ispred razreda, i objasnite u¢enicima sledece:
Leva strana sveta/kruga predstavlja $ta smo uradili Sto je zagadilo ili unistilo na$ svet.
Desna strana sveta/kruga predstavlja ono $to pokusavamo da uradimo kako bi u isti
mah sacuvali i iscelili nas svet.
2. Pogledajte slike koje su nacrtali na rukama i kratko razmotrite naslikane sli¢nosti i
razli¢itosti sa u¢enicima.
3. Na kraju, objasnite da svako ugrozava svet na odredeni nacin. Neki ljudi to rade svesno,
dok drugi nisu svesni toga. Dalje mozZete reci da iako je Steta koju nanosimo ili stav koji
zauzimamo prema nasoj zivotnoj sredini mali (ba$ kao $to su male njihove 3ake), to i dalje

stvara vece probleme.

ATIVNOST SA RODITELJIMA

Zamolite u¢enike da podele svoje misljenje na temu ugrozavanja zivotne sredine u krugu
svoje porodice i prijatelja i da primene u svakodnevnom Zivotu ono $to su naudili na

danasnjoj lekciji.
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socijalni i finansijski projekfi

Sta je korupcija?

Specificni rezultat

Identifikovati nacine uzimanja novca u nepostenom maniru.

E Cilj lekcije
Na kraju lekcije, u€enici ¢e biti u moguénosti da:

1. definisu i objasne sta je korupcija.

' Potrebni materijali

1. Vizuelni prikaz korupcije

2. tabla/kredaili tabla sa listovima/flomaster (u zavisnosti od raspolozZivih sredstava)

Metodologija

==

Pocni: grupna aktivnost
Nauci: drvo problema

Razmisli: diskusija u razredu

Trajanje

45 minuta

Kljucne redi

prihod, zaposlenje, posao, poslovanje, prodaja dobara i usluga

N B ®

Napomena za nastavnika

Korupcija je zloupotreba sredstava ili moci zarad li¢ne koristi. Moze ukljucivati kradu,
nepotizam i primanje ili davanje mita.



v,

Pocni
Grupna aktivnost

1. Neka ucenici formiraju grupe od po pet ili Sest, i dajte svakoj grupi llustraciju korupcije.
2. Zamolite uc¢enike da razgovaraju medu sobom u svojoj grupi o tome $ta oni veruju da se
desdava na njihovoj slici.

3. Posle pet minuta, zamolite grupe da podele svoje slike i misljenja sa ostatkom razreda.

Naudi
Drvo problema 0

1. Postavite ucenicima pitanje:
Da li znate $ta rec korupcija znaci?
2. Nacrtajte Drvo problema na tablu sa listovima/tablu, i napisite uzduzno
KORUPCIJA na stablu.
3. Zamolite ucenike da identifikuju uzroke korupcije i napisite njihove odgovore na korenju
drveta.

4. Sledece, zamolite u¢enike da identifikuju efekte koje korupcija ima na pojedinca ili
zajednicu. Napisite njihove odgovore na granama drveta.

Razmisli
Diskusija u razredu

Zamolite u¢enike da objasne $ta vide na Drvetu problema. Upitajte ih:

Da li postoji nesto $to bismo mogli da u¢inimo da spre¢imo korupciju?

NE KORUPCIJA
a NE KORUPCIJA
NE KORUPCIJA
NE KORUPCIJA
NE KORUPCIJA
NE KORUPCIJA
NE KORUPCIJA




E Ovu stranicu mozete odstampati!

PRIKAZ

KORUPCIJA




DODATNA AKTIVNOST

1. Zamolite ucenike da formiraju grupe od po petoro. Dajte svakoj grupi list papira.

2. Zamolite grupe da nacrtaju Drvo problema na svom papiru, a onda da napisu na stablu
+Korupcija na poslu”.

3. Dalje, neka grupe razmotre uzroke i efekte Korupcije na poslu, i napisu uzroke na korenju,
a efekte na granama drveta. (Primeri uzroka mogu da budu: sebi¢nost; pohlepa; laka
zarada; lose navike. Primeri efekata mogu da budu: samo svoja korist; ekonomska kriza;
ugrozavanje drugih, itd.).

4, Posto ucenici ovo urade, neka predloze reSenja i moguce akcije kako bi se iskorenili uzroci i
ublazili efekti.




E Ovu stranicu mozete odStampati!
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Aflaton-dan se u celom svetu oblezava 17. marta. Ovaj dan pruza priliku da se
proslavi rad koji su u¢enici obavili tokom godine, da se promisli o licnom razvoju, da
se vasoj skoli i zajednici pokaze Sta ste sve ostvarili i da se oseti povezanost sa decom
koja pohadaju Aflaton-program Sirom sveta. U skolama i Aflaton-klubovima sirom
sveta, deca proslavljaju Aflaton-dan na razli¢ite nacine.

Tog dana, Aflaton organizuje video-pozive sa partnerima a deca i partneri se
medusobno srecu, pozdravljaju, ¢askaju i uce. To je interaktivan dogadaj; na ucesce
ste pozvani i vi i vasa ustanova.

SAVET

Ukoliko 17. mart nije zgodan za proslavu, uzimajuci
u obzir skolsku godinu u vasoj zemlji, proslavu
Aflaton-dana moZete odrzati i nekog drugog dana,
tako Sto Cete javno predstaviti ono $to ste uradili i
naucili roditeljima i u¢enicima iz drugih razreda.

PRIPREME ZA AFLATON-DAN

1. Prema raspolozivom vremenu i raspolozivosti novc¢anih sredstava, vi zajedno sa u¢enicima
mozete da po¢nete pripreme za Dan Aflatona.

2. Ohrabrite decu da kreiraju dekoracije iz zguzvanog papira, pripreme skeceve, recituju
pesme, itd.

3. Mozete da zamolite decu da kreiraju Aflaton ugao gde ce izloziti svoje radne listove, kutije
za Cuvanje ili ¢ak poster Aflatona.

4. Ukljucite po moguéstvu Skolu/zajednicu i roditelje.




5. Pozovite! Informisite i po mogudstvu pozovite na proslavu direktora skole, kolege, ucenike
iz drugih razreda i roditelje/staratelje.

6. Razglasite! Posaljite fotografije, ili napisite ¢lanke za vase lokalne novine o tom danu.
7. Pripremite male kartice zahvalnica i/ili sitne poklone za vaseg/e gosta(e).

8. Odredite uc¢enika/cu/ucenike/ce koji ¢e olaksati ceo ovaj dogadaj zajedno sa vama.

ORGANIZACIONI KOMITET

Kao i svaka druga aktivnost, Dan Aflatona moze da bude uspesan samo ako se dobro
isplanira i obezbedi timski rad. Planiranje zahteva mnogo rada. Svi treba da ucestvuju i
donose odluke kao tim.

Budite sigurni da u¢enici razumeju da kada ¢e da organizuju proslavu Dana Aflatona,
morace da imaju demokratski izabran organizacioni komitet. Organizacioni komitet ¢e
pomagati u nadgledanju planiranja tog dana.

Te uloge ce ukljucivati:
Predsedavajuceg: to je osoba koja je odgovorna za nadgledanje planova i koja
obezbeduje da svi u€estvuju, izvrsavaju svoje uloge i uzivaju u toj aktivnosti.

Blagajnika: Ova osoba je odgovorna za upravljanje novcem koji je uklju¢en u
odrZavanju ovog dogadaja.

Sekretara: ova osoba je odgovorna za pravljenje zabeleski tokom sastanaka i da
vodi ra¢una da svako zna svoju ulogu i zadatke.

Vode timova: voda tima predstavlja radnu grupu. Oni su odgovorni za
izvestavanje celom razredu o napretku i obavezama svog tima.

Kao razred, trebalo bi da organizuju tajno glasanje za podelu uloga u okviru
Organizacionog komiteta.

Potrebno je da ovo bude fer i demokratski.

PredloZene radne grupe su kako sledi:

Radna grupa za nabavku: odgovorna za nabavku bilo koje hrane ili dekoracija
neophodnih za ovaj dogadaj.

Radna grupa za pripremu hrane: odgovorna za kuvanje i pripremu hrane.

Radna grupa za dekorisanje: odgovorna za uredenje i dekoraciju ucionice.



Radna grupa za zabavu: iako bi bilo ko mogao da priredi zabavu, posao
radne grupe za zabavu je da izraduje raspored nastupa, stara se o tome da sva
potrebna oprema, kao $to je stereo uredaj, bude dostupna i radi, i organizuje
rekvizite.

Komitet bi trebalo da isplanira nekoliko sastanaka unapred na temu proslave Dana
Aflatona kako bi bili u moguc¢nosti da prate napredak i obezbede da svi u¢estvuju u
ovoj aktivnosti.

IZRADA BUDZETA

Objasnite u¢enicima da je izrada budzeta vazan zadatak koji treba da se preduzme kada
Stedite da biste organizovali neku aktivnost. Kao razred, u¢enici mogu imati grupnu
stednu kutiju koju mogu da koriste za pla¢anje aktivnosti Dana Aflatona.

Proslava moze da se finansira iz grupne Stednje. To znaci da ¢e grupa morati da razmotri
koliko je vec¢ ustedela i treba da odluci sa kojom sumom novca svaki ¢lan doprineti.
Zatim Ce izraCunati ukupan iznos svacijeg doprinosa kako bi znali koliko mogu da
potrose za zabavu.

Jedna od klju¢nih odluka je odluka koliko ucenici Zele da potrose na proslavu i koliko
svako dete moze da doprinese.

Aflaton uzima u obzir ¢injenicu da ne moze svako dete da doprinese nov¢ano. Drugi
predlozi da se omogucdi da sva deca mogu ravnopravno da ucestvuju je podsticanje da
nesto ponesu od kuce, kao sto je voce ili mali kolag, ili kroz zabavu, pesmu, igru koju ¢e
sami prirediti, itd. Svaki doprinos, bilo da je novac ili talenat, treba podjednako ceniti i
priznati.

Sledeci korak je da saznate cenu hrane i ukrasa koju ucenici Zele da kupe.

Proslava Dana Aflatona je samo jedna ideja za vezbanje planiranja i izrade budzeta kako
bi uc¢enici mogli da preduzmu isti proces izrade budzeta za sve aktivnosti Aflaton kluba
koje planiraju.



SMERNICE ZA GOSTA GOVORNIKA, AKO POSTOJi:

Gost govornik je osoba koja treba da odrzi govor na ovom skupu.

1. Pokusajte isto tako da pozovete ljude koji zive sa invaliditetom a koji rade. Oni mogu da
budu roditelji, bastovan, ¢ista¢, prodavac povréa, prodavac/Cica, direktor, itd.

2. Zavrsite i pozovite gosta govornika najmanje nedelju dana ranije. Ljubazno podsetite
govornika o dogadaju dan pre odrzavanja.

3. Informisite govornika o datumu, vremenu, mestu odrzavanja i publici.
4. Isto tako mozete kratko da ih uputite o tome sta se ocekuje od njih na Dan Aflatona.

5. Isto tako mozete da im kazete ako je potrebno neko pravilo oblacenja (po slobodnom
izboru)

6. Mozete da pozovete razlicite ljude i ponovite ovu aktivnost nekoliko puta, ili mozete da
produzite vreme aktivnosti.
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Specificni rezultat

Razmisljaj, diskutuj i pokazi $ta si naucio/la iz Aflaton-aktivnosti i proslavi uspesan zavrsetak
ove radionice.

Cilj lekcije

Do kraja ove lekcije, u¢enici ¢e modi da:

1. izvedu interaktivnu radionicu sa gostujuéim govornicima kako bi razumeli njihovu ulogu
2. unapred planiraju i organizuju neki dogadaj

3. pokazu $ta su naucili

4, postave ciljeve koriste¢i napredno razmisljanje.

Potrebni materijali
1. kartice zahvalnica i/ili pokloni za gosta(e) /roditelje (koje su napravili u¢enici)
2. tabla

3. Radni list: Lestvica rasta

Metodologija
Pocni: interaktivna radionica
Nauci: moji ciljevi

Razmisli: deljenje i proslava

Trajanje

60 minuta - 120 minuta

Kljucne reci

karijera, gost govornik, proslava, nau¢eno, napredno razmisljanje




2 Napomena za nastavnika

Ucenici bi trebalo da vode ovu aktivnost. Pokusajte da ih ukljucite u aktivnosti kao 3to su
dekoracija ucionice/prostora ili zahvaljivanje gostu govorniku. MoZzda Cete iskusiti da radionica
ne ide kao $to je planirano u prisustvu gosta govornika/roditelja; pauza ¢e pomoci u€enicima
da se smire. Oni su u fazi u¢enja i naucice.

Uspesno ste odrzali planiranu radionicu, SVAKA CAST.Vreme je da i vi kao nastavnik isto tako
PROSLAVITE i zato nemojte da OKLEVATE.

Pripreme pre ¢asa: vreme za dekorisanje

1. Ustedite i podelite! U¢enici mogu da iskoriste novac koji su sa¢uvali kako bi kupili materijal i uzine.

2. Dekorisite/Ukrasite! Uverite se da vasa ucionica ima $to je vise moguce izloZzenih Aflaton radova

ucenika.

3. Pozovite! Informisite i po mogud¢stvu pozovite na proslavu direktora $kole, kolege, u¢enike iz
drugih razreda i roditelje/staratelje.

4., Predstavite! Ohrabrite u¢enike da predstave svoj rad na kreativan nacin: glumom i ske¢evima;

igrama; pricama; pesmama; video snimcima; muzikom; plesom; posterima; crtezima; itd.

5. Slikajte! Napravite $to je moguce vise fotografija i video snimaka tokom dana. Ne zaboravite da

zatrazite dozvolu roditelja/staratelja.

6. Mozda isto tako mozZete da izlozite i radne listove ucenika i Aflaton-knjige (po slobodnom izboru).

Pocni
Uvod u Dan Aflatona

1. PozZelite dobrodoslicu u¢enicima, gostima i Skolskom osoblju i sacekajte da se smeste.
2. Zamolite u¢enika pomoc¢nika da odrzi govor dobrodoslice.

3. Od sada pa nadalje, mozete da drzite radionicu zajedno sa u¢enikom pomo¢nikom.
Zamolite u¢enike da razmisle o sledec¢im pitanjima:

Sta bih ja Zeleo/la da radim u Zivotu?
Koji je moj cilj za sledec¢u godinu?
4. Dozvolite u¢enicima da samostalno dodu do odgovora i u meduvremenu raspodelite
Radni list: Lestvicu rasta.



Nauci
Moiji ciljevi a

1. Objasnite u¢enicima da treba da razmisle o - - - - - === =~

SAVET

ciljevima koje bi Zeleli da postignu sledece
godine.

Mozete da date ucenicima
nagovestaje kako bi dovrsili

|

|

2. Prikazite im Radni list: Lestvicu rasta i objasnite I
svoje ciljeve: Na primer, |
I

I

|

da na vrhu lestvice treba da napisu svoj cilj, a
cilf moZe da nam bude da

ustedimo novac ili da ciljamo
da naucimo da sviramo novi

3. Mozete da ohrabrite roditelje/osoblje/goste da instrument, itd.

se pridruze uéenicima i vode ih dok popunjavaju

pored svake lestvice treba da navedu akciju koja
¢e ih dovesti do tog cilja.

radne listove.

Razmisljanja ucenika
Deljenje i proslava

1. U¢enik pomocnik poziva nekoliko volontera da podele sa ostalima svoje ciljeve i pokazu
$ta su napisali u svoje radne listove.

2. Dodatno, mozete zamoliti nekoliko ucenika da opisu svoje iskustvo sa Aflaton-radionica.

3. Uputite ucenike da iseku/nalepe svoj radni list na Tablu snova.

(LX)

Razmisli o svom putu iz ugla nastavnika/ce

Deljenje i proslava

1. Pripremite kratak govor u kome delite svoja osecanja i ono $to predajete sa ucenicima.
Mozete isto tako da obuhvatite i savete za roditelje. Primeri: kako mogu da promovisu
navike Stednje medu decom, kako mogu da dozvole deci da izraze svoje emocije, itd.

2. Na kraju pozovite gosta govornika/ roditelje da razdele diplome deci. (Vidi stranu 60)

Cestitamo! Zavrsili smo ovu radionicu!




@ Ovu stranicu mozete odstampati!
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Za godinu dana

LESTVICE CILJEVA

E.

Pre kraja

danasnjeg dana é

Za pet godina

° Za deset godina




@ Ovu stranicu mozete odstampati!

RADNI LIST

_~5 1| POSAO IZ SNOVA JE TIMSKI RAD

Postoje zadaci koje bi trebalo da uradimo sami - i nas uspeh je iskljucivo
nasa odgovornost. Ali Cesto je potrebno da radimo kao tim sa razli¢itim
ljudima i moramo da se dobro slazemo kako bismo ostvarili uspeh.

Razmisli o situaciji kada si radio/la kao ¢lan tima radne grupe
(na primer u organizaciji Dana Aflatona):

Odgovorite na sledeca pitanja:

1. Kako biste opisali uloge ¢lanova tima koji dobro funkcionise?
(Ko je voda? Da li postoji vise voda? Ko je za Sta odgovoran?)

2. Kako ¢lanovi tima podele posao?
(Ko se time bavi? Ko odlucuje o tome?) Ko kontrolise sta ¢lanovi tima rade i da li rade na
svojim zadacima?




3. Kako bi ¢lanovi tima trebalo da komuniciraju? Sta je najvaznije u njihovoj komunikaciji?
Sta bi trebalo da izbegavaju?

4. Ako je tim uspesan i postize svoj cilj, Sta bi po tvom misljenju trebalo da se desi?
Sta bi tim/¢lanovi tima trebalo da rade? Sta u slu¢aju da tim nije uspesan i ne postize da
planira i organizuje nesto? Sta se onda de3ava?
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IEMASI

~Z  Roazumevanje samog sebe
| samosvest

O Intervju sa mojim uzorom

@ Specificni rezultat

Moze da odredi kako bi drugi mogli da pomognu ili ometaju pri ostvarivanju njihovih ciljeva.

ET@ Cilj lekcije

Na kraju lekcije, ucenici ¢e biti u moguc¢nosti da:
1. nauce kako da razgovaraju sa uticajnim li¢nostima

2. budu u stanju da ostvare svoje teznje, ciljeve i odgovornosti

! Potrebni materijali
1. tri oblutka

2. papir
3. bojice/vostane boje
4. olovke

5. tabla/kredaili table sa listovima /flomaster (u zavisnosti od raspolozivih sredstava)

D Metodologija

Pocni: diskusija u razredu

Nauci: grupna aktivnost i grupna diskusija

Razmisli: diskusija u razredu

Trajanje

55 minuta

@ Kljucne reci

uzor, inspiracija, prekretnica, stil Zivota




L

z Napomena za nastavnika

Molimo Vas da date predloge/ ideje koja pitanja i na koji nacin bi u¢enici mogli da postave u
toku intervjua.

Pocni
Aflaton prica

1. Zamolite ucenike da sednu u veliki krug, a onda neka zatvore oci.
2. Postavite nasumicno tri oblutka iza tri u¢enika, dok su im oci jo$ uvek zatvorene.

3. Zamolite uc¢enike da otvore oci i pogledaju iza sebe. Objasnite da svaki od tri u¢enika koji je
nasao oblutak iza sebe treba da odgovori na sledeca pitanja:

Da li imas$ uzor? Sta predstavlja uzor?
Ko je uzor u tvojoj zajednici?

Cime se ta osoba bavi? Na koji nacin je ta osoba kao uzor uticala na tebe?

Naudi
Grupna aktivnost i deljenje

1. Neka ucenici razmisle ko je njihov uzor, a onda ih upitajte:
Ako bi imao/la priliku da uradis intervju sa svojim uzorom, sta bi voleo/la da znas?

2. Dajte im pet minuta da razmisle o ovome i napisu svoje predloge. Dok to rade, prepisite na
tablu tabelu koja je data u nastavku. Zamolite ih da vam kazu svoje predloge (mozete ih
dodati u svoju tabelu).




/ Teme

Detinjstvo

Pitanja

Prekretnica

Obrazovanje

Tvoj uzor

Zivotni stil

Inspiracija

Q)sebno

/ Teme

Detinjstvo

Primeri pitanja

Koji je bio tvoj hobi kada si bio/la mlad/a?

Prekretnica

U kom trenutku/kako se promenio tvoj zivot?

Obrazovanje Gde si iSao/la u $kolu? Koji je bio tvoj najomiljniji predmet?
Tvoj uzor Koji je tvoj uzor? Zasto?

Zivotni stil Kakav je tvoj Zivotni stil? Sta radi$ u slobodno vreme?
Inspiracija Sta/ko te inspirise?

Q)sebno

Ko je bila tvoja prva ljubav?




3. Obavestite u¢enike da e vezbati intervjuisanje jednog od svojih uzora i da ¢e napraviti i
njegov poster.

4. Neka ucenici formiraju grupe od pet osoba i zamolite svaku grupu da izabere jedan od
svojih uzora.

5. Obavestite u¢enike da ¢e polovina svake grupe pripremiti najmanje dva do tri vazna
pitanja koje ¢e postaviti uzoru za svaku temu navedenu na tabli/tabli sa listovima (ako
smatrate da je neophodno, moZete da zapisete primer pitanja prikazanih iznad da biste
pomogli u¢enicima), kao i da zapisu svoju najbolju pretpostavku o odgovoru koji bi uzor
dao. Druga polovina svake grupe radi¢e na izradi postera uzora.

6. Ako ima vremena, zamolite grupe da odluce za jedno pitanje za vezbanje koje ¢e
predstaviti ostatku razreda. Objasnite da treba da odrede jednog ¢lana grupe kao osobu
koja ¢e predstaviti poster, jednog da postavi pitanje za vezbanje, jednog da odgovori, i
jednog da vodi diskusiju. Na kraju zamolite svaku grupu da predstavi svoje pitanje i poster,
jedna po jedna.

Razmisli
Diskusija u razredu

1. Razgovarajte o ukupnim prednostima i slabostima pitanja za intervju s obzirom na to kako
se ona odnose na zivotne planove ucenika.

2. Razmislite zajedno kako bi svaki u¢enik mogao da intervjuise svog uzora ili nekog sli¢nog
njegovom uzoru pre sledeéeg ¢asa.



IEMIBNg2:

~5  Moja prava i postovanje
prava drugih

Li¢na higijena

Specificni rezultat

Razumeju na koji nacin su izlozeni riziku i da mogu da pozovu pomo¢.

Cilj lekcije

o Q©

Na kraju lekcije, ucenici ¢e biti u moguc¢nosti da:
1. postanu svesni bezbednosnih mera i higijenskih reSenja
2, prosire vest o klicama koje izazivaju bolesti

3. odrzavaju dobre navike po pitanju higijene zarad zdravog Zivota

% Potrebni materijali

1. Poster zdravlja i higijene

2. tabla/kreda ili tabla sa listovima /flomaster (u zavisnosti od raspolozivih sredstava)

Metodologija

= )

Pocni: aktivnost i diskusija u razredu
Nauci: grupna aktivnost i zamisljeno pozoriste

Razmisli: diskusija u razredu

Trajanje

60 minuta

Kljucne redi

zdravlje, higijena, klice

Napomena za nastavnika

N B ©®

U aktivnosti Po¢ni bi¢e neophodno da se pridruzite u¢enicima, tako da vas molimo da
zauzmete mesto u krugu sa njima. Verovatno necete imati dovoljno vremena da izvedete sve
korake, i stoga vas molimo da izvedete koliko god je moguce koraka u predvidenom vremenu.




Ako imate veliki broj ucenika, mozda cete pozeleti da ih po3aljete po grupama da operu ruke
kao deo aktivnosti Nauci.

Nemojte da zaboravite da pricate o tome koliko je higijena bitna tokom sezone gripa i koliko
je bila vazna tokom COVID-19 pandemije. Prodiskutujte o tome zasto moramo da peremo
ruke i kada treba da ih peremo. Obavezno navedite sve neophodne klju¢ne reci - uvek
proverite da li u€enici zaista razumeju njihovo znacenje. Ako je potrebno, objasnite ove reci
ponovo koriste¢i odgovarajuce primere.

Obavezno podelite sa u¢enicima savete o higijeni. Ako je kulturoloski prikladnije, pozabavite
se temom li¢ne higijene u odvojenim grupama devojcica i decaka.

Pocni
Aflaton-prica

1. Neka ucenici sednu u krug.

2. Obavestite ucenike da cete im dati set uputstava i da ta¢no slede ono sto od njih trazite.
Isticuci da, osim buke koju prave dok tap3u, treba da budu potpuno tihi dok izvode ove
radnje.

3. Zamolite ucenike da:
Korak 1: tapSite rukama tri puta.
Korak 2: tapSite nogama tri puta.
Korak 3: lezite dole, tri puta potapsite levu nogu obema rukama.
Korak 4: potapsite levu nogu desnom rukom tri puta.
Korak 5: potapsite desnu nogu levom rukom tri puta.
Korak 6: sedite, i pocesite glavu rukama.
Korak 7: zatvorite oci i dotaknite lice rukama (i ostanite u tom polozaju).

Korak 8: sada, prekrstite ruke i potapsite se rukom o ruku sa ljudima koji sede do
vas.

Korak 9: prekrstite noge, i potapsite nogom o nogu sa ljudima koji sede do vas.
Korak 10: potapsite ruke levom nogom.

Korak 11: protrljajte ruke i protrljajte stopala.

Korak 12: pocesite rukama glavu osobe koja sedi vama sa desne strane.

Korak 13: ustanite i dodirnite prste na nogama, lice, i usta.

4. Zamolite ucenike da operu ruke. Kada se vrate, neka ponovo sednu dole u krug.



5. Povedite diskusiju sa ucenicima koristedi sledeca pitanja kao smernice:
Sta mislite o aktivnosti tap3anja?
Da li ste pomislili da operete ruke/noge pre igre?

Da li vam je palo na pamet da obriSete krpom svoje ruke posle dodirivanja ruku/
glave/nogu vadeg drugara iz razreda?

Sta bi se desilo ako bi se na rukama/glavi/nogama vaseg drugara iz razreda nalazile
ozbiljne klice?

Naudi
Grupna aktivnost i deljenje

1. Neka ucenici formiraju grupe od po petoro. Obavestite grupe da je potrebno da svaka
razmisli o situaciji koja predstavlja primer dobre li¢ne higijene i situaciji koja predstavlja
primer lose licne higijene.

2. Kada se odluce za svoje situacije, neka ucenici naprave igru nemih uloga koja oslikava i
pravi poredenja za obe situacije. Iskoristite sledeée kao primer:

Temeljno pranje ruku pre jela je primer dobre li¢ne higijene i sprecava bolest.

Izostanak pranja ruku pre jela je primer lose licne higijene i moze da izazove bolest.

Razmisli
Diskusija u razredu

1. Pokazite u¢enicima Poster zdravlja i higijene.

2. Objasnite i razmotrite sa njima svaku sliku.

NAPOMENA ZA NASTAVNIKA

Pazite na uvredljive primedbe ucenika kada (figurativno) govorite o tome da neko iz grupe ima
na rukama/glavi/stopalama klice i o brisanju ruku nakon dodirivanja ruku/glave/stopala druga
iz razreda.

Mnoga deca i mladi ljudi - cesto iz manjina ilimarginalizovanih zajednica - doZiveli su ovu vrstu
primedbi u svom Zivotu. Zelite da stvorite bezbedan i inkluzivan prostor za sve. Stoga, morate
reagovati na sve znake maltretiranja ili poniZzavanja na odgovarajuci nacin - ali odmah. Svi
ucenici moraju znati da ovakvo ponasanje nije dobrodoslo i da treba da prestane.




ATIVNOST SA RODITELJIMA

Zamolite ucenike da podele sta su naucili na ovom ¢asu o zdravlju i higijeni sa svojim
roditeljima/starateljima i porodicom i da se pobrinu da primene ono $to su naudili u njihov
svakodnevni zivot. Neka piSu o temi kako bih mogao/la da poboljsam svoju li¢nu higijenu, i
navedu primere i nacrtaju ilustracije u svoj rad.
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_~  Stednja i tro$enje novca

O Proces reciklaze

@
=

[q

Specificni rezultat

Mogu da identifikuju akcije koje su od koristi za Zivotnu sredinu.

Cilj lekcije
Na kraju lekcije, ucenici ¢e biti u moguc¢nosti da:

1. razumeju reciklazu, njene procese i na koji nacin se odnosi na ¢uvanje nenovcanih i novcanih
sredstava.

2. podsti¢u aktivnosti vezane za smanjenje otpada.

Potrebni materijali

1. Radni list: Recikliranje moze da bude zabavno

2. Vizuelni prikaz Proces reciklaze

3. Vizuelni prikaz Reciklazni materijali

4. olovke, makaze, lepak/selotejp

7. reciklazni materijali (staklo, papir, plasti¢ne flase, tekstil, itd.)

8. tabla/kreda ili tabla sa listovima /flomaster (u zavisnosti od raspolozivih sredstava)

Metodologija
Pocni: diskusija u razredu
Nauci: diskusija u razredu i grupna likovna aktivnost

Razmisli: diskusija u razredu

Trajanje

50 minuta

Kljucne reci

recikliranje, otpad, Stednja, cena
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Napomena za nastavnika

Pre lekcije, u fazi pripreme, potrebno je da sakupite nekoliko recikliranih/reciklaznih predmeta,
kao sto su staklo, papir, plasti¢ne flase, tekstil, itd. Isto tako, moZete da zamolite ucenike da ih
sakupe i donesu na ¢as.

Tokom aktivnosti Nauci, obavezno obidite grupe i po potrebi im pomozite sa njihovim
umetnickim radovima.

Pocni
Aflaton-prica

1. Pokazite u¢enicima slike simbola reciklaze. Dok to radite, postavite im sledeca pitanja:
Da li je nekome poznat ovaj simbol? Sta on predstavlja?
Koje je znacenje tri strelice?
Sta znaci reciklaza?

2. Objasnite definiciju reciklaze, koristeci informacije koje slede:

DEFINICIJA

Recikliranje/Reciklaza je klju¢na komponenta modernog
smanjenja otpada i treca je komponenta hijerarhije otpada

»~Smaniji, ponovo iskoristi, recikliraj”

Nauci
Grupna aktivnost i deljenje

1. Zamolite u¢enike da sednu u krug. Dok to rade, podelite tablu/tablu sa listovima na Setiri
kolone i svakoj koloni dajte jedan od sledecih naslova:

Reciklazni materijali
Razlozi
Koristi
Primeri proizvoda
2. Postavite u¢enicima sledeca pitanja i napisite njihove odgovore u odgovarajudi kolonu:
Koja vrsta materijala moze da se reciklira? Navedite primere.
Zasto recikliramo? Koje su koristi reciklaze?
Koji su primeri proizvoda koji se prave od recikliranih materijala?

3. Sledece, neka ucenici formiraju Cetiri grupe.




4 Iznesite reciklirane materijale koje ste sakupili sa u¢enicima i obavestite ih da ¢e praviti

L~umetnicka dela” od ovih recikliranih materijala za malu grupnu likovnu izlozbu.

5. Dajte grupama 20 minuta da naprave svoja dela.

Razmisli
Primenjivanje Aflatonovog slogana

1. Zamolite svaku grupu da predstavi svoja dela ostatku razreda, jedna po jedna.

2. Nastavite da objasnjavate Cinjenicu da reciklaza moze ustedeti novac i resurse, jer ponovo
koristimo postojece proizvode ¢ime $tedimo, za razliku od tro3enja novca i koriséenja
resursa prilikom kupovine novih stvari.

3. Ako ima dovoljno vremena, pokazite u¢enicima vizuelne prikaze Proces reciklaze i
Reciklazne materijale. Dok to radite, objasnite im proces reciklaze.

VIDEO

Recikliranje moZe da bude jako zabavno! Kao i igre na ilternetu! Da li ste znali da postoje igre na Internetu
o razvrstavanju i recikliranju otpada?
Isprobaijte ih sa svojim ucenicimal

Reciklaza za decu
https://www.turtlediary.com/game/recycling-waste.html

Igrica razvrstavanje otpada
https://www.surrey.ca/services-payments/waste-collection/waste-
sorting-game

Igrica interaktivnih kolica za kupovinu
https://rethinkwaste.org/residents/interactive-carts/
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RADNI LIST

o3 RECIKLIRANJE MOZE DA BUDE ZABAVNO

Ovo je opste poznati univerzalni simbol za reciklazu.
Ali, da li je zaista?

Mozete li se setiti nekih zabavnih i kreativnih na¢ina da pomognete ljudima koji ne znaju za ovaj
simbol da shvate $ta on znaci?

Mozete koristiti boje, reci, posebne dizajne ili bilo koje druge kreativne ideje da napravite lep
poster koji pomaze svima da razumeju Sta ove strelice znace - i da zainteresujete vise ljudi za
reciklazu!
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